ENFRIAMIENTO

MONITOREADO

Enfrie alimentos de 135°F a 70°F dentro de 2 horas
Enfrié alimentos de 135°F a 41°F dentro de 6 horas total
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RECIPIENTES POCO PROFUNDOS ENFRIAR CARNES INTACTAS

ENFRIANDO CON BANO DE HIELO

Usar termdmetro para verificar las  Reducir a pedazos no mas gruesos que 4 pulgadas
temperaturas « Extiende los trozos en una bandeja para hornear y
Enfriar no mas de 2 pulgadas de hondo SIN cologuelos en un refrigerador aprobado o en una
CUBRIR dentro de un refrigerador o camara camara frigorifica

frigorifica aprobada « Enfriar DESCUBIERTO/SIN ENVOLVER

Limpiar y desinfectar el fregadero de preparacion de alimentos antes y después del uso
llenar el fregadero de preparacion de alimentos con hielo y agregar agua

Colocar el recipiente de comida SIN TAPAR en el hielo y el agua
de modo que el hielo quede por encima del nivel de la comida

Reemplazar el hielo a medida que se derrite
Revolver la comida/verificar la temperatura cada 10-15 minutos
Mantener en hafio de hielo hasta que llegue a 41°F o menos y luego colocar en el refrigerador
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HEALTH Food Safety Program El Distrito Regional de Salud de Spokane garantiza la no discriminacidn de acuerdo con el Titulo VI de la Ley de Derechos
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mxsa 1101 W. College Ave., Spokane, WA 99201 Civiles de 1964 y la Ley de Estadounidenses con Discapacidades. Para presentar una queja o solicitar mds informacicn,

509.324.1565 | srhd.org arreglos razonables o traducciones de idiomas, llame al 509.324.1501 o visite srhd.org. // Creado: octubre 2020.



